
FORMALIA EIN PROJEKT VON

VERGÜTUNG
▪ Teilnehmer*innen können mind. zwei 

Klient*innen (bis zu 80 Std.) behandeln

▪ Sie erhalten 120 € pro Sitzung (beinhaltet 
indirekte Klient*innenarbeit)

Ambulante Psychotherapie 
mit Menschen, die straffällig 
geworden sind

Modellprojekt

Sie haben weitere Fragen?
Sie haben Interesse?

Dann schreiben Sie an:
Fachambulanz-N@stadtmission-nuernberg.de
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MIT UNTERSTÜTZUNG VON

WEITERE ANFORDERUNGEN
▪ Approbation (aktuell nur Psychologische 

Psychotherapeut*innen)

▪ Ermöglichung der psychotherapeutischen 
Behandlung von mind. zwei Personen 
(fortbildungsbegleitend, in eigenen 
Praxisräumen)

KOSTEN DES CURRICULUMS
▪ Kosten: Die Eigenbeteiligung beträgt 25 € 

je Gruppensupervisionseinheit und 100 €
je Fortbildungstag (15 Tage à 8 Fortbil-
dungseinheiten)

Herausgegeben von der
Psychotherapeutischen Fachambulanz 
Stadtmission Nürnberg e.V.
Pirckheimerstraße 16 a 
90408 Nürnberg
T. (09 11) 37 65 36-85
F. (09 11) 37 65 36-99
Fachambulanz-N@stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de



HINTERGRUND CURRICULUM RAHMEN

Die psychotherapeutische Versorgung von
Personen, die straffällig geworden sind, ist
von erheblicher gesellschaftlicher Bedeu-
tung. Gleichwohl ist die Versorgungs-
situation noch immer unzureichend. Aus
diesem Grund haben die Psychothera-
peutischen Fachambulanzen für Sexual-
und Gewaltstraftaten mit Unterstützung
der Psychotherapeutenkammer Bayern
und des Justizministeriums ein Modell-
projekt zur Verbesserung der Versorgungs-
situation auf den Weg gebracht.

In einem Curriculum, organisiert von den
Fachambulanzen, sollen theoretische und
praktische Kenntnisse von forensisch-
psychotherapeutischer Arbeit mit Men-
schen, die straffällig geworden sind, ver-
mittelt und direkt in Psychotherapien mit
Klient*innen angewendet werden.

▪ Orientierung an den aktuellen, wissen-
schaftlichen Erkenntnissen

▪ Schulenübergreifende Interventionen 
mit einem Schwerpunkt auf verhaltens-
therapeutischen Ansätzen

▪ 36 Stunden Gruppensupervision

▪ Praxisworkshops mit forensisch-thera-
peutischen Themenschwerpunkten 
(Risk, Need, Responsivity):
− Rechtliche Rahmenbedingungen
− Risikoeinschätzung und ambulantes 

Risikomanagement
− Motivierende Gesprächsführung und 

Ressourcenaktivierung
− Sexualität und sexuelle Präferenz-

störungen
− Interaktionsprobleme, insbes. Anti-

soziale Persönlichkeitsstörung

▪ Dauer: 2 Jahre 

▪ Maximale Teilnahme von 20 Personen

▪ Zusicherung der Finanzierung von bis zu 
80 Sitzungen pro Therapie

▪ Finanzierung indirekter Klient*innen-
arbeit (z.B. Austausch mit Bewährungs-
hilfe)

▪ Direkte Vermittlung von Klient*innen 
nach Diagnostik und Risikoeinschätzung 
(mindestens zwei Klient*innen)

▪ Fortbildungspunkte der PTK Bayern für 
Praxisworkshops und Supervision

▪ Ansprechpartner*in für juristische 
Fragen; Antwort werktags in 48h

▪ Bayernweiter Austausch im Netzwerk 
mit forensisch-therapeutisch interes-
sierten Kollegen*innen

1. Jahr 2. Jahr

Praxisworkshops (1. WS 
Präsenz, weitere online)

Gruppensupervision
(in Kleingruppen, online)

Entscheidung über Fortführung

AUFBAU

…Hierfür werden aktuell Psychologische 
Psychotherapeut*innen gesucht (eine 

Ausweitung auf Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeut*innen ist geplant).

Beratung bei Bedarf
(z.B. juristische Fragen)

Psychotherapien Beginn abhängig von potenziellen Klient*innen

4. bis 6.

Februar

2022


